یان دەتوانیت ڕاستەوخۆ پەیوەندی بە دابینکەری خزمەتگوزارییەکانی زمانمان بەناوی Dals بکەیت و پین کۆدی PINی 0141 319 6112 خزمەتگوزارییەکە کە بریتییە لە 009865 داخڵ بکەیت. 

پاشان پەیوەندیت بە وەرگێڕێکەوە دەکرێت و داوات لێدەکرێت ئەو ژمارەیە دابین بکەیت کە پێویستە پەیوەندی پێوە بکەیت. ئەمە ژمارە  تەلەفۆنی ‎0300 330 1343 ە بۆ پەیوەندیکردن بە یارمەتی  خزمەتگوزاری تەندروستی نیشتمانی NHS بۆ نەخۆشی تەندروستی.

پاشان وەرگێڕ پەیوەندی بە یارمەتی خزمەتگوزاری تەندروستی نیشتمانی NHS دەکات بۆ نەخۆشی تەندروستی و وەرگێڕانی زمانەکەی خۆت بۆ دابین دەکات.
