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Manylion y darparwr

Rhif ffon.

Manylion y claf
Cyfenw

Enw Cyntaf
Dyddiad geni
Dyddiad

Mae hyn er mwyn cadarnhau bod y clinigydd a enwir yn fodlon derbyn y
claf a enwir uchod ar gyfer triniaeth orthodontig

Enw'r Clinigwr

Rhif Adnabod Personol

Cywiro amlygrwydd y Uchaf
d dd bl bl
anne aen (blaen) Gostwng
Uchaf
Alinio dannedd
Gostwng

Cywiro problemau occlusal Anterior (dannedd blaen)

neu frathu
Posterior (dannedd cefn)

Uchaf

Cau bylchau
Gostwng

Cywiro dannedd yr effeithir arnynt (gweler y diagram)
Dannedd parhaol i'w tynnu (gweler y diagram)
Amcanion eraill (nodwch isod)

Offer triniaeth ("braces") i'w defnyddio:

Uwch symudadwy Isaf symudadwy
Sefydlog uchaf Sefydlog Isaf
Headgear Offer eraill

Amser triniaeth amcangyfrifedig (misoedd)

Cynllun Triny GIG

Mae'r driniaeth ganlynol yn cael ei chynnig:

Gwybodaeth ychwanegol gan gynnwys manylion unrhyw amcanion triniaeth gyfyngedig:

Gofynnwch i‘ch orthodeintydd neu aelod o'r tim clinigol os oes gennych unrhyw gwestiynau am eich triniaeth.

Uchaf

Mae gan y claf haw Y claf wedi gadael

¢ . . .

Gostwng

Cyfarpar cadw ("cadwwyr") i'w defnyddio:

Uwch symudadwy Isaf symudadwy
Sefydlog uchaf Sefydlog Isaf
Amser amcangyfrifedig: Hyd at 12 mis

Hirdymor

Parhaol

Triniaeth y GIG Y band talu ar gyfer
Y ffi ar gyfer triniaeth y £
GIG

Y ffi ar gyfer £
triniaeth breifat

Rwyf yn deall y math o wasanaethau ar gyfer | |ofnod y claf
triniaeth y GIG sy’'n cael eu hargymell, ac rwyf

yn derbyn y gwasanaethau hynny a’r ffioedd

sy’n gysylltiedig a nhw, fel y nodwyd.

Rwyf yn deall y math o wasanaethau ar gyfer Llofnod y claf
triniaeth breifat sy’n cael eu hargymell, ac rwyf

yn derbyn y gwasanaethau hynny a’r ffioedd

sy’n gysylltiedig a nhw, fel y nodwyd.

Os bydd angen newid y cynllun triniaeth hwn, fe'ch hysbysir am unrhyw newidiadau ac unrhyw ddiwygiad i'r gost..
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Yn benodol:

Gwybodaeth Bwysig

Ni fydd eich triniaeth yn llwyddo heb eich cydweithrediad llawn.

o Mae'n rhaid i chi barhau i ymweld a'ch meddyg deintyddol cyffredinol yn rheolaidd ar gyfer gofal deintyddol arferol

o Mae'n rhaid i chi wisgo'ch offer yn 6l cyfarwyddyd

o  Mae'n rhaid i chi lanhau'ch dannedd a'ch offer yn rheolaidd ac yn drylwyr

o Rhaid i chi

osgoi bwydydd caled neu gludiog, diodydd a byrbrydau siwgraidd neu benysgafn rhwng prydau bwyd.

o Mae'n rhaid i chi gadw eich apwyntiadau er mwyn i'r offer (braces) gael eu haddasu'n rheolaidd

Offer sydd wedi torri

Cymerwch ofal da o'ch offer i osgoi toriadau. Os bydd peiriant yn torri neu'n cael ei
golli, cysylltwch &'r practis cyn gynted & phosibl ar y rhif ffén dros y ddeilen. Gellir

neu golli ANCORANSE ; : :
codi tal i ddisodli offer sydd wedi'u torri'n wael neu eu colli.
Retention Rhaid i chi wisgo'ch cadwwyr fel y cyfarwyddir fel arall ni fydd eich dannedd
yn parhau i sythu.
Triniaeth breifat Dim ond o dan drefniadau GIG y gellir darparu triniaeth orthodontig yn gyfan gwbl

Triniaeth frys

neu'n gwbl breifat.

Lle bynnag y bo'n bosibl, cysylltwch & ni am driniaeth frys yn ystod oriau arferol y
feddygfa. Os oes angen i chi gael eich gweld yr un diwrnod, cysylltwch a ni cyn
gynted a phosibl yn y dydd. Os bydd argyfwng yn codi y tu allan i oriau, gallwch
ffonio GIG 111. Gallant roi manylion i chi am wasanaethau deintyddol y tu allan i
oriau yn eich ardal.

Gwybodaeth bellach:

Os oes gennych unrhyw gwestiynau am eich triniaeth, gofynnwch i'ch orthodeintydd
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